Les echos
de La Forge

La Forge : Tiers-lieu social et culturel

Pour 2026, toute I'’équipe de La Forge vous souhaite des idées qui pétillent, des liens qui se tissent, des solidarités qui se
renforcent et une énergie collective toujours plus vivante pour faire lieu ensemble.

Nouveau en 2026

La Gazette de la Forge passe au numérique et devient Les échos de La Forge. Vous y trouverez |'essentiel de la vie
du lieu, les rendez-vous a venir et les nouveautés a partager...
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Les soirées jeux changent de rythme, elles auront lieu désormais tous les ler vendredis du mois. Elles seront
également thématisées pour s'adresser a un public toujours plus large : amateurs d’échecs, de cartes, de jeux de plateau
ou de défis collectifs...

Notre premiere soirée jeux de I'année, notre “tous les 6” de février sera consacrée a une soirée jeux spéciale “escape
game” en collaboration avec I'association du village ABELS.
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Les mercredis aprés-midi de la Forge vous proposeront chaque semaine une activité différente :

e 1ler mercredi du mois la forge en jeux : ludotheque animée, jeux traditionnels



e 2eme mercredi du mois la forge en musique : karaoké, quiz musicaux, scéne ouverte
e 3eme mercredi du mois la forge en mouvement : kick-boxing
e 4eme mercredi du mois la forge en création : loisirs créatifs, récup’, mandalas...
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En 2026, La Forge proposera progressivement la mise a disposition de ses espaces a de nouveaux usages : Co-
working, résidences d'artistes, bureaux partagés, réunions, séminaires et team-building

Une maniére de faire vivre le lieu autrement, d’accueillir des projets variés et de partager les espaces de La Forge tout au
long de I'année.

Les personnes, collectifs, associations intéressées peuvent d'ores et déja nous contacter.
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Dans la perspective d’une extension de son amplitude horaire le samedi et afin de faire vivre le lieu a destination des
actifs et des jeunes peu disponibles en semaine, nous envisageons l'ouverture d'une petite boutique attenante au café

associatif pour élargir I'offre de produits en soutenant I'économie locale et en paralléle en créant de nouveaux temps
d’animation (café rénover malin, pratiques instrumentales collectives, potager participatif...)
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A partir de 2026, la participation aux activités de la Forge reste a entrée libre, mais avec une participation minimum de 2
euros (5 euros/famille). Une contribution simple pour soutenir la vie du lieu, ses projets et son fonctionnement

A ne pas manquer!

La Forge propose un dépot de pains tous les vendredis. Le pain et les brioches au levain naturel sont fabriqués par la
boulangerie de I'Huilerie de I'Orme Creux a Corbreuse.

En partenariat avec I'association Les Jardins de la Voie Romaine, regroupant 4 lieux d'agriculture biologique, La Forge est
devenue un lieu relais de paniers de légumes bio (petit panier 10,50€ / Grand panier 18,50€ / Panier alternance tous
les 15 jours 19,50€). Des produits complémentaires (ceufs et pommes de terre) sont également possibles. Vous pouvez
faire un essai de 4 semaines avant d’adhérer a l'association. Intéressé ? Inscrivez-vous sur leur site :

® Abonnements paniers de légumes bios | Les Jardins de la voie romaine

Programme
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Tous les 6 & La Forge ‘

GALETTE DESROIS + 18H- 19H30
Venez partager a Galtte des Rois 3 La Forge! Un moment gourmand et convival pour commencer [année !

Concert de La Bande a Ono
MUSIQUE POP - CHANSONS FRANCAISES « 20H
Un voyage musical dans le 20éme siécle ! Pop, chansons frangaises et bonne humeur au programme.

La clique a Kikko
KARAOKE LIVE / JUKE BOX « 20H

D'abord un concert ensuite un juke box vivant ol vous choisirez les chansons et chanterez accompagnés en live

Concert du PM Quartet
MUSIQUE JAZZ GROOVE FUSION « 20H

Un répertoire de compositions personnelles, mélant inspirations folkloriques et grooves impairs

Tous les 6 a La Forge
SOIREE JEUX SPECIALE “UNLOCK" = 20H
Prét-e & résoudre des énigmes ? Venez tester vos limites lors de cette soirée co-organisée avec ABELS

Concert de Mikawell
CHANSONS ENGAGEES « 20H
Une guitare, une voix et des chansons qui frappent juste!

Soirée théatre
IMPRO + 20H

Les Anominou’s, un spectacle 100% improvisé par Ia Compagnie de [a Juine !




Nos permanences d'action sociale

sur rendez-vous uniquement

Santé : Mardi de 14h a 17h / Jeudi de 9h a 12h (Déclaration CSS, Mutuelle, Dossiers MDPH..)
07.89.81.35.76 / antonella.paradiso@adgve.com
Social : Jeudi de 9h a 12h et 13h a 17h (Déclaration RSA, impdts, France travail...)
07.89.81.48.67 / mathilde.lebaron@adgve.com
Senior : Mardi et Mercredi de 9h a 12h / Vendredi de 14h a 17h (Dossier retraite, SASPA)
07.89.81.48.68 / amelie.ineka@adgve.com
Scolarité : Mardi et Mercredi de 9h a 12h (Inscription CNED, demandes d'IEF...)

Jeudi et Vendredi de 14h a 16h (soutien scolaire au Collége R. Garros)
07.89.81.48.66 / gaelle.thiroux@adgve.com
Auto-entrepreneurs : Jeudi de 14h a 17h

L’ADIE accompagne les autos entrepreneurs sur la création de leur activité.

Les services de la Forge

sur tous les temps d’ouverture

Un café associatif, le Django B’Art

De l'aide aux démarches numériques

Un relais colis Pick up

Une friperie

Un dépot de pain le vendredi aprés-midi et soir

Un dépot de paniers légumes bio le vendredi aprés-midi et soir

Les horaires

L’accueil au centre social

les mardis, mercredis et jeudis de 9h a 17h et les Vendredi de 14h a 17h
Ouverture du café associatif

du lundi au jeudi de 10h a 18h et le vendredi de 14h a 22h : 01.60.86.09.52
L'accueil téléphonique pour le courrier

du lundi au vendredi de 9h a 17h (sauf le vendredi matin) : 01.60.86.09.50

Le Django B'art sera fermé en soirée le vendredi 27/02/26




Notre projet

La Forge est un projet associatif. Elle vit grace a celles et ceux qui la fréquentent, la soutiennent et s’y engagent. Chacun
peut y trouver sa place, selon ses envies, ses idées et le temps qu'il souhaite consacrer. La Forge se construit au fil des
rencontres, des échanges et des initiatives collectives. Plus qu‘un lieu, La Forge est une aventure humaine, portée par
les personnes qui la font vivre au quotidien.

“C’est par la rencontre des singularités que se Forge une société plus ouverte”
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La Forge / ADGVE

52,rue du pont de I’Aridaine - 91410 La Forét-Le-Roi
01.60.86.09.52 / laforge@adgve.com
https://la-forge.paheko.cloud

https://www.instagram./tierslieu laforge/

https://www.facebook.com/p/La-FORGE-le-lieu-qui-fait-le-lien
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La Forge existe grace au soutien de nos financeurs qui rendent possible nos actions au
service du territoire. Merci pour votre confiance
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